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Отчет работы городского педагогического сообщества в 2023-2024 учебный год 

 

Городское методическое объединение учителей физической культуры 

Методическая тема: «Реализация и совершенствование механизмов формирования, сопровождения индивидуальных образовательных 

маршрутов педагогических и управленческих кадров как основного инструмента непрерывного повышения профессионального мастерства, 

обеспечивающего его индивидуализацию» 

Цель: Создание единого муниципального методического пространства, способствующего совершенствованию механизмов формирования, 

сопровождения индивидуальных образовательных маршрутов педагогических и управленческих кадров как основного инструмента 

непрерывного повышения профессионального мастерства, обеспечивающего его индивидуализацию. 

Задачи: 

 создавать условия для повышения профессиональной компетентности педагогов. 

 оказывать методическую поддержку молодым специалистам. 

 внедрять современные инновационные технологии, формирующие функциональную грамотность учащихся, направленные на повышение 

качества образовательных услуг. 

 обобщать и распространять инновационные образовательные практики педагогов, соответствующих требованиям ФГОС НОО 

 Реализация проекта «ВФСК ГТО для всех». 

В 2023-2024 учебном году содержательными ориентирами работы городского методического объединения являлись: 

Содержательными ориентирами планирования работы в 2023-2024 учебном году являются: 

 выявление, поддержка и развитие способностей и талантов у учащихся; 

 сопровождение профессионального роста педагогических работников муниципальной системы образования города Усть-Илимска; 

 формирование функциональной грамотности учащихся в муниципальных общеобразовательных учреждениях; 

сопровождение деятельности муниципальных общеобразовательных учреждений по введению и реализации обновленных ФГОС НОО и 

ФГОС ООО. 

Ожидаемые результаты: Реализация новых ФГОС. «Реализация проекта ВФСК ГТО для всех» 

Повышение профессиональной компетентности педагога через распространение актуального педагогического опыта, различные 

соревнования, семинары-практикумы, мастер-классы, практические занятия. 

Всего в сообществе 36 человек. 

1. Всего проведено заседаний 4 
Тема Форма Выступающие Продукт/Результат Рекомендации 

«Новый ФГОС». 

Осенний 

фестиваль «ВФСК 

ГТО» 

Методический 

семинар 

Полякова С.М. учитель МАОУ «СОШ №11» руководитель ГМО 

учителей физической культуры 

 

 

План работы ГМО учителей 

физической культуры.  

Положение о проведении  

«Осеннего фестиваля ВФСК 

ГТО» 5-6 ступень в рамках 

проекта ВФСК ГТО для всех 

 

 

Провести «Осенний фестиваль 

ВФСК ГТО» 5-6 ступень на 

стадионе МАОУ «СОШ №11» 

ответственный Полякова С.М. 

«Технология 

применения 

учебника на 

уроках физической 

культуры» 

Мастер-классы Синицин А.В., Полякова С.М. учителей МАОУ «СОШ № 11», 

АзязовауаЛ.И. учителя МАОУ «СОШ № 12» им. Семенова В.Н., 

Середа И.Л учителя МБОУ «СОШ № 1», Клепея Н.В. учителя 

МБОУ «СОШ № 2», Серебрянников И.Н. учителя МАОУ «СОШ № 

5», Тесанюк Т.А., Боброва М.В. учителей МАОУ «СОШ № 7 имени 

Методическая копилка 

учителей физической культуры 

города. 

 

 

Внести опыт работы в 

методическую копилку ГМО 

учителей физкультуры. 
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 Пичуева Л.П.», Мироненко Н.В. учителя МБОУ «СОШ № 8 имени 

М.И. Бусыгина», Иванова А.В. учителя МАОУ СОШ № 9, 

Стебенькова Ж.А.  учителя МБОУ «СОШ № 17», Воронова Т.В. 

учителя МАОУ «Городская гимназия № 1». 

Апатенок Н.А. учитель МАОУ «СОШ № 5»  

 

 

 

Азязова Л.И. учитель МАОУ «СОШ № 12» им. Семенова В.Н. 

 

 

 

 

Стебенькова Ж.А. учитель МБОУ «СОШ № 17» 

 

 

 

 

Мазурчик С.В. учителя физической культуры МБОУ «СОШ №15», 

 

 

 

 

Доклад на тему: «Применение 

дифференцированного подхода 

в обучении учащихся с ОВЗ». 

 

Доклад на тему: «Двигательная 

активность, как средство 

укрепления и сохранения 

здоровья учащихся» 

 

Доклад на тему: «Развитие 

физических качеств, 

обучающихся во внеурочной 

деятельности, через занятия 

плаванием». 

Доклад на тему: «Цифровые 

инструменты на уроках 

физической культуры в рамках, 

обновленных ФГОС». 

 

 

 

 

Рекомендовать опыт работы на 

городской уровень и использовать 

в работе учителей физической 

культуры города.  

Рекомендовать опыт работы на 

городской уровень и использовать 

в работе учителей физической 

культуры города.  

 

Рекомендовать опыт работы на 

городской уровень и использовать 

в работе учителей физической 

культуры города.  

 

Рекомендовать опыт работы на 

городской уровень и использовать 

в работе учителей физической 

культуры города.  

«Преемственность 

«ВФСК ГТО» в 

муниципальных 

образовательных 

учреждениях 

города Усть-

Илимска»  

Круглый стол Полякова С.М. учитель МАОУ «СОШ №11» руководитель ГМО 

учителей физической культуры 

 

 

 

 

 

Тымчик С.А., учителя физической культуры МБОУ «СОШ № 17» 

 

 

 

Ермолаева Е.Г. учителя физической культуры МБОУ «СОШ № 17» 

 

 

 

Антипин Н.А., учителя физической культуры МАОУ «СОШ № 9» 

 

 

 

 

 

Игнатьев Н.Е старшего тренера-преподавателя отделения баскетбол 

в МБУ ДО «Спортивная школа «Лесохимик» 

 

 

Зарубин Ф.О. учителя физической культуры МАОУ «СОШ №13 им. 

М.К. Янгеля» 

Положение о проведении  

«Весеннего фестиваля ВФСК 

ГТО» 1-2 ступень в рамках 

проекта ВФСК ГТО для всех 

 

 

Доклад на тему: «Организация и 

проведение внутри школьных, 

открытых спортивно-массовых 

мероприятий». 

Доклад на тему: «Упражнения 

Хатха йоги, как метод 

физического развития 

учащихся». 

Доклад на тему: «Привлечение 

учащихся младшего возраста к 

занятиям игровыми видами 

спорта через тренировочные 

занятия в Федерации игровыми 

видами спорта».  

Доклад на тему: «Обучение 

техническим основам 

баскетбола на уроках 

физической культуры». 

Доклад на тему: «Внедрение 

«ВФСК ГТО» в учебный 

процесс школьников». 

Провести «Весенний фестиваль 

ВФСК ГТО» 1-2 ступень в апреле в 

МАОУ «СОШ №5» ответственный 

Серебрянников И.Н. и в МАОУ 

«СОШ №11» ответственный 

Полякова С.М. 

Рекомендовать опыт работы на 

городской уровень и использовать 

в работе учителей физической 

культуры города. 

Рекомендовать опыт работы на 

городской уровень и использовать 

в работе учителей физической 

культуры города 

Рекомендовать опыт работы на 

городской уровень и использовать 

в работе учителей физической 

культуры города 

 

 

Рекомендовать опыт работы на 

городской уровень и использовать 

в работе учителей физической 

культуры города 

Рекомендовать опыт работы на 

городской уровень и использовать 
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в работе учителей физической 

культуры города 

 

Анализ работы за 

2023-2024 учебный 

год 

 

Семинар Полякова С.М. руководителя ГМО учителей физической культуры 

 

 

 

Иванову А.В.  учителя физической культуры МАОУ «СОШ № 9» 

 

 

 

Синицин А.В.  учителя физической культуры МАОУ «СОШ № 11» 

 

 

 

 

 

Тымчик С.А. учителя физической культуры МБОУ «СОШ № 17» 

 

 

 

Стебенькова Ж.А. учителя физической культуры МБОУ «СОШ 

№17» 

 

Воронова Т.В.  учителя физической культуры МАОУ «Городская 

гимназия № 1» 

 

 

 

Ермалаеву Е.Г.  учителя физической культуры МБОУ «СОШ № 17» 

 

 

 

 

 

Клепея Н.А. учителя физической культуры МБОУ «СОШ № 2» 

 

 

 

 
Банникову О.В. тренер-преподаватель МБУ ДО «Спортивной 

школы «Лесохимик» 

 

 

 

 

 

Отчет работы ГМО учителей 

физической культуры за 2023-

2024 учебный год 

 

Доклад на тему: «Роль 

общеразвивающих упражнений 

на уроке физической культуры, 

ОРУ на 32 счета». 

Доклад на тему: 

«Формирующее оценивание и 

парциальная оценка на уроках 

физической культуры, как 

фактор развития личности 

учащегося». 

Доклад на тему: «Специальная 

физическая подготовка на 

занятиях по волейболу». 

Доклад на тему: «Плавание как 

одно из средств закаливания». 

Доклад на тему: «Системный 

подход к образовательному, 

воспитательному и 

оздоровительному потенциалу 

обучающихся на занятиях 

физической культуры в 

условиях введения ФГОС». 

Доклад на тему: «Игры-

эстафеты, как средство развития 

быстроты, внимания, само 

регуляции на уроках 

физической культуры в первых 

классах». 

Доклад на тему: «Влияние 

ритмической гимнастики на 

развитие пространственной 

ориентации и координации 

движения детей». 

Мастер класс на тему: 

«Совершенствование техники 

кроль на груди».  

 

Разместить отчет на сайте 

Комитета Образования 

Администрации города Усть-

Илимска 

Рекомендовать опыт работы на 

городской уровень и использовать 

в работе учителей физической 

культуры города 

Рекомендовать опыт работы на 

педагогические чтения и 

использовать в работе учителей 

города. Внести в методическую 

копилку ГМО учителей 

физкультуры.  

Рекомендовать опыт работы на 

городской уровень и использовать 

в работе учителей физической 

культуры города 

Рекомендовать опыт работы на 

городской уровень и использовать 

в работе учителей физической 

культуры города 

Рекомендовать опыт работы на 

городской уровень и использовать 

в работе учителей физической 

культуры города 

Рекомендовать опыт работы на 

городской уровень и использовать 

в работе учителей физической 

культуры города 

 

 

Рекомендовать опыт работы на 

городской уровень и использовать 

в работе учителей физической 

культуры города 

 

Рекомендовать опыт работы на 

конкурс профессионального 

мастерства. Внести в 

методическую копилку ГМО 

учителей физкультуры 

видеоролик использовать в работе 

учителей города школы которых 

оснащены бассейнами.   
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Выводы: Все запланированные заседания проведены. Посещаемость заседаний учителями физической культуры (от каждой школы 

обязательно по одному представителю) составляет 100%.  Видна активность учителей делиться опытом работы на заседаниях с докладами по 

теме самообразования. В этом учебном году 2 тренера-преподавателя МБУ ДО «Спортивной школы «Лесохимик» выступили с докладом и 

мастер-классом. 

 

2. Проведено 2 фестиваля в рамках проекта «ВФСК ГТО для всех» 
Тема Форма Участники (организаторы) Продукт/Результат Рекомендации 

Осенний фестиваль ВФСК ГТО 

5.6 ступень 

Физкультурно-спортивное 

мероприятие 

МБОУ «СОШ № 1» 

МБОУ «СОШ № 2» 

МАОУ «СОШ № 5» 

МАОУ «СОШ № 7 имени Пичуева Л.П.» 

МБОУ «СОШ № 8 имени М.И. Бусыгина» 

МАОУ СОШ № 9 

МАОУ «СОШ № 11» 

МАОУ «СОШ № 12» им. Семенова В.Н. 

МАОУ «СОШ №13 им. М.К. Янгеля» 

МАОУ «СОШ № 14» 

МБОУ «СОШ № 17» 

МАОУ «Городская гимназия № 1» 

Золотой знак отличия :72  

Серебряный знак отличия:6 

Бронзовый знак отличия:21 

Привлекать как 

можно больше 

учащихся для 

сдачи 

нормативов ГТО 

Весенний фестиваль ВФСК ГТО 

1-2 ступень 

Физкультурно-спортивное 

мероприятие 

МБОУ «СОШ № 1» 

МБОУ «СОШ № 2» 

МАОУ «СОШ № 5» 

МАОУ «СОШ № 7 имени Пичуева Л.П.» 

МБОУ «СОШ № 8 имени М.И. Бусыгина» 

МАОУ СОШ № 9 

МАОУ «СОШ № 11» 

МАОУ «СОШ № 12» им. Семенова В.Н. 

МАОУ «СОШ №13 им. М.К. Янгеля» 

МАОУ «СОШ № 14» 

МБОУ «СОШ № 17» 

МАОУ «Городская гимназия № 1» 

Золотой знак отличия:101 

Серебряный знак отличия:62 

Бронзовый знак отличия:19 

Привлекать как 

можно больше 

учащихся для 

сдачи 

нормативов ГТО 

Выводы: В проекте «ВФСК ГТО для всех» участвуют все школы города. Для дальнейшей реализации проекта и участия учителей в качестве 

судьи, необходимо повторное обучение учителей на курсах по судейской практике. 

 

3. Количественный состав членов ГМО учителей физической культуры   

№ 

п/п 

ФИО члена ГМО (полностью) Должность Место работы 

1 2 3 4 

1.  Полякова Светлана Михайловна учитель МАОУ «СОШ № 11» 

2.  Пиманкина Марина Викторовна учитель МАОУ «СОШ № 11» 

3.  Синицин Алексей Владимирович учитель МАОУ «СОШ № 11» 

4.  Новицкий Юрий Васильевич учитель МАОУ «Экспериментальный лицей имени Батербиева М.М.» 
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5.  Клепец Наталья Александровна  учитель МБОУ «СОШ №2» 

6.  Чеснокова Виктория Яковлевна учитель МБОУ «СОШ №2» 
7.  Гусак Татьяна Васильевна учитель МБОУ «СОШ №2» 
8.  Зарубин Федор Олегович учитель МАОУ «СОШ № 13 им. М.К. Янгеля» 

9.  Бобрусев Вячеслав Александрович учитель МАОУ «СОШ № 13 им. М.К. Янгеля» 

10.  Овсянникова Ольга учитель МАОУ «СОШ № 13 им. М.К. Янгеля» 

11.  Азязова Людмила Ивановна учитель МАОУ «СОШ № 12» им. Семенова В.Н. 

12.  Скурковин Михаил Михайллович учитель МАОУ «СОШ № 12» им. Семенова В.Н. 

13.  Сизов Роман Николаевич учитель МАОУ «СОШ № 14» 

14.  Нечаева Наталья Анатольевна учитель МАОУ «СОШ № 14» 

15.  Тымчик Сергей Анатольевич учитель МБОУ «СОШ № 17» 

16.  Ермолаева Елена Григорьевна учитель МБОУ «СОШ № 17» 

17.  Стебенькова Жанна Анатольевна учитель МБОУ «СОШ № 17» 
18.  Иванова Альбина Владимировна учитель МАОУ СОШ № 9 
19.  Епишкина Вилена Николаевна учитель МАОУ СОШ № 9 

20.  Антипин Николай Александрович учитель МАОУ СОШ № 9 
21.  Чижков Игорь Леонидович учитель МАОУ «Городская гимназия № 1» 
22.  Воронова Татьяна Владимировна учитель МАОУ «Городская гимназия № 1» 

23.  Середа Марина Евгеньевна учитель МБОУ «СОШ № 1» 

24.  Середа Игорь Владимирович учитель МБОУ «СОШ № 1» 

25.  Антипин Михаил  Михайлович учитель МБОУ «СОШ № 1» 

26.  Серебрянников Иван Николаевич учитель  МАОУ «СОШ № 5» 

27.  Апатенок Нина Александровна  учитель МАОУ «СОШ № 5» 

28.  Фурьяков Виктор Александрович учитель МАОУ «СОШ № 5» 
29.  Мироненко Наталья Владимировна   учитель МБОУ «СОШ № 8 имени Бусыгина М.И.» 
30.  Журавлев Сергей Петрович учитель МБОУ «СОШ № 8 имени Бусыгина М.И.» 

31.  Ласкутникова Анжелика Евгеньевна учитель МБОУ «СОШ № 8 имени Бусыгина М.И.» 
32.  Мухина Дарья Сергеевна учитель МБОУ «СОШ № 8 имени Бусыгина М.И.» 
33.  Мазурчик Светлана Валерьевна учитель МБОУ «СОШ № 15» 
34.  Чопей Юрий Васильевич   учитель МБОУ «СОШ № 15» 

35.  Тесанюк Татьяна Анатольевна учитель МАОУ «СОШ № 7 имени Пичуева Л.П.» 

36.  Боброва Марина Владимировна учитель МАОУ «СОШ № 7 имени Пичуева Л.П.» 

    

Выводы: Аттестовались в этом учебном году: 5 учителей на первую квалификационную категорию это- Мухина Дарья Сергеевна, Мироненко 

Наталья Владимировна, Антипин Николай Александрович., Иванова Альбина Владимировна, Апатенок Нина Александровна. На высшую 

квалификационную категорию 1 это Полякова Светлана Михайловна. Общее количество аттестованных 6 человек. 

 

4. Участие в методической работе 

№ Мероприятие ФИО Результат 

 Федеральный уровень   

 - 

 

- - 
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 Региональный уровень   

1 Всероссийский смотр-конкурс на лучшую постановку физкультурной работы и 

развитие массового спорта среди школьных спортивных клубов в 2022/2023 

учебном году. 

 

Межрегиональный конкурс «Лучшие практики по работе с одаренными детьми» 

Середа М.В., СОШ №1 

 

 

 

Середа М.В.,СОШ №1 

Диплом 1 степени 

 

 

 

Сертификат  

2 ХYII Всероссийская научно-практическая конференция 

«Проблемы и пути совершенствования физической культуры в системе 

образования 

Азязова Л.И., СОШ №12 Благодарственное письмо 

3 ⅩⅤⅡ Всероссийская научно-практическая конференция «Проблемы и пути 

совершенствования физической культуры в системе образования», Мастер-

класс «Обучение и совершенствование техники прямого нападающего удара в 

волейболе» 

Стебенькова Ж.А, Тымчик С.А., 

Ермолаева Е.Г., СОШ №17 

Благодарственное письмо 

 Муниципальный уровень   

1 Муниципальный конкурс команд общеобразовательных учреждений 

«Педагогический импульс 2023»  

Гусак Т.В., СОШ №2. 

Клепец  Н.А.,СОШ №2 

Мироненко Н.В., СОШ № 8 

Синицин А.В. СОШ №11 

Скурковин М.М., СОШ №12 

Сертификат 

Сертификат 

Сертификат 

Сертификат 

Сертификат 

2 Муниципальный фестиваль «Палитра мастер-классов» Тесанюк Т.А, СОШ №7 

Боброва М.В., СОШ №7 

Сертификат 

Сертификат 

3 Всероссийский профессиональный конкурс «Учитель года России» 2024 Тесанюк Т.В. СОШ №7 Диплом  

4 Городской семинар «Дополнительное образование как пространство 

достижения современных результатов».   

Чижков И.Л., Гимназия №1 

Воронова Т.В., Гимназия №1 

Сертификат 

Сертификат 

5 Городские педагогические чтения Азязова Л.И.,СОШ №12 Сертификат  

    Выводы: Самые активные учителя, участвовавшие в методической работе в этом учебном году это- СОШ №12, СОШ №7, СОШ№2, 

Гимназия 1, СОШ №11, СОШ №8. 

5. Экспертная деятельность на региональном уровне. В этом учебном году экспертов на региональном уровне не было. 

Выводы: Все запланированные заседания и мероприятия проведены. Посещаемость заседаний учителями физической культуры составляет 

100%.  Видна активность учителей делиться опытом работы по теме самообразования. В этом учебном году 2 тренера-преподавателя МБУ ДО 

«Спортивной школы «Лесохимик» выступили с докладом и мастер-классом на наших заседаниях. В этом учебном году традиционно 

запланирован и проведен осенний и весенний фестиваль «ВФСК ГТО», в котором участвовали дети с 1 по 11 класс. Получили удостоверение 

знак отличия 281 учащихся СОШ города, это намного больше чем в прошлом году. Приказы о назначении знаками отличия можно найти на 

с
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Перспективы: ГМО учителей физической культуры планирует продолжить проект «ВФСК ГТО для всех». Для этого необходимое повторное 

обучение и запланирована курсовая подготовка на судей «ВФСК ГТО» 


